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1. Alleinstellungsmerkmale

Der Auftrag: In dem ausgewdhlten Gebiet mit sozialpolitischem Handlungsbedarf sollte die
Teilnahme der Mieterschaft in der Jubildumsstiftung Siedlung Alte Heimat an Sanierungs- und
Bebauungsentscheidungsprozessen ermdoglicht und ihre Belange eruiert werden. Dabei sollte der
Zusammenhalt von Mieter/innen innerhalb ihres Wohnumfelds gestarkt werden.

»Die Wohnanlage ist insgesamt in einem baualtersbedingt deutlich verbesserungsbediirftigen
Zustand. Es handelt sich um die in den Jahren von 1961 bis 1962 errichtete Wohnsiedlung
,Burgerstiftung Alte Heimat“ mit den Wohnanwesen Kiem-Pauli-Weg 1-69 ungerade, Kiem-Pauli-
Weg 2-18 gerade, Zschokkestr. 41-49 wungerade und um das 1966 errichtete
Appartementwohnhaus ,Thomas-Wimmer-Haus“ in der Burgkmairstr. 9.“ Beschluss des
Kommunalausschusses 18.04.2013 "

2011 begann REGSAM (Regionale Netzwerke fiir Soziale Arbeit in Miinchen)den Bedarf und die
Moglichkeiten in der Siedlung zu erkunden, stellte ein Koordinationsgremium zusammen und
fUhrte einen Workshop fir Fachleute und Politik durch, um Ziele in folgenden Handlungsfeldern
zu setzen:

e Nachbarschaftliches Zusammenleben starken
e Soziale Infrastruktur bedarfsgerecht gestalten
e Wohnraumsanierung beférdern/begleiten

Daraus entstand 2012 der Auftrag an das Seminar flir Gemeinwesenarbeit der Katholischen
Stiftungsfachhochschule, eine Aktivierende Befragung unter Mieter/innen durchzufihren, ihnen
die Ergebnisse zurlick zu spiegeln und mit ihnen zusammen Losungsstrategien zu entwickeln.

Um den Mieter/innen dauerhaft eine Stimme in der Entwicklung ihres Wohngebiets zu geben,
wurde im Koordinationsgremium entschieden. mit dem Ansatz Community Organizing zu
arbeiten.

Community Organizing hat zum Ziel die Mobilisierung und Organisierung der Mieterschaft
anhand eines gemeinsamen Themas und die Lésung konkreter, aktueller Belange. Dafiir sollte der
Organizer die dort lebenden Menschen, ihre Geschichten und das Gebiet mit seinen Vor-und
Nachteilen sowie seine Einrichtungen gut kennenlernen. Es bringt Menschen zusammen und
befahigt sie dazu, ihre Lebensqualitdt und die Wohnbedingungen im Stadtteil aus eigener Kraft zu
verbessern.

Vorgehen von Community Organizing

e Themen identifizieren, die die Bewohner/innen besonders bertihren
e Auswahl eines oder mehrerer Themen und (erste) Losungsvorschlage

'https://www.muenchen-transparent.de/dokumente/2951988
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¢ Planung und Durchflihrung einer Themenkampagne
e Aufbau einer nachhaltigen Organisationsstruktur, die auch neue Themen aufgreifen kann

Methodisches Vorgehen: direkte Kommunikation in Vier-Augen- oder Gruppengesprachen

e Kontakte im Wohngebiet herstellen, eine Beziehung zu den Mieterinnen und Mietern
aufbauen

e Offene Fragen stellen, um den Kern des Problems bzw. der Wiinsche zu ergriinden

e Schlisselpersonen identifizieren

e Zusatzliche Fakten Uber die Lebensverhaltnisse und Angebote vor Ort sammeln

e Aktivieren und zu einem gemeinsamen Handeln verabreden

e Zuhoren! Sachlage ergriinden, sich in die Gesprachspartner einfiihlen

Haltung

e Respekt vor der Sichtweise der Mieterschaft

e Beispiele dafiir, dass das Problem kein Einzelfall ist, dass andere es genauso empfinden
® Hoffnung vermitteln: Beispiele fiir Erfolge. Was kénnte wer dazu beitragen?

e Der Organizer spricht und handelt nicht fiir, sondern mit den Betroffenen.

Verabredung / Versammlung

e Zusammenfassung der Gesprachsergebnisse; Losungen aufzeigen

® Zu einer gemeinsamen Handlung einladen

e Losungsvorschlage gemeinsam ausarbeiten, Arbeitsgruppen bilden. Recherche: Wie
etwas/ was zu tun ware, wer konnte Verbiindete/r sein, wie ist die Vernetzung, wer sind
Entscheidungstrager?

Losungsvorschlage umsetzen

* Antrage stellen

®  Gesprache mit Entscheidungstragern

e Verhandlungen

¢ Gemeinsame MaRnahmen zur Selbsthilfe einleiten

Diese Aktivitaten sollen Bewohner/innen zeigen, dass das, was sie erleben, auch von anderen so
erlebt wird, und dass sie durchsetzungsfahig sind. Dadurch entwickeln sich Solidaritdt und
Gemeinschaft. Wenn die Community sich als stark erlebt, ibernimmt sie auch nachbarschaftliche
Aufgaben, wie die Organisation gemeinsamer Feste, Hilf- und Abholdienste, usw.

,Die Vorstellung, dass Gemeinwesenarbeiter nicht fiir die Menschen stellvertretend handeln
(obgleich auch das notig sein kann), entspricht einem gewandelten Verstandnis von Solidaritat.”
Dieter Oelschldgel in Deutsche Zeitschrift fiir Sozialarbeit, 3/97

Im Community Organizing Prozess muss berlicksichtigt werden, dass in der ersten Phase der
Aktivierung Hoffnungen leicht zu erwecken sind, aber in den nachsten Phasen, wenn sich der
Erfolg nicht immer und unmittelbar einstellt, Resignation und ein Gefiihl des Fallengelassen-Seins
die Folge sein konnen. Daher ist eine professionelle Begleitung samt durchdachter, realistischer
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Planung zwingend erforderlich, die auf den vorhandenen Ressourcen und Wissen uber
Entscheidungsstrukturen basiert. Der professionelle Organizer bildet aus, spricht und handelt
nicht fiir die Mieterschaft, sondern steht ihr bei, bereitet die Sitzungen zusammen mit ihr vor und
reflektiert sie gemeinsam mit ihr.

Nach diesem Verfahren arbeitet das Jane Addams Zentrum e. V. (jaz) seit 2012 im Auftrag vom
REGSAM und der Stadt Minchen in der Siedlung Alte Heimat. Im ersten Schritt begann der
Organizer Hester Butterfield, Vorsitzende von jaz, die auch Dozentin an der Katholischen
Stiftungsfachhochschule (KSFH) ist, Gesprdche mit den dort Ansdssigen zu fihren. Unter ihrer
Anleitung flhrten Studierenden der KSFH aktivierende Befragungen durch, um zusammen mit den
Mieter/innen Informationen lber lhre Lebenssituation, ihre Sorgen und Hoffnungen zu sammeln.
Aus diesen Interviews wurde klar, dass die Mieter/innen der Alte Heimat sich groRe Sorgen um
die Zukunft ihrer Siedlung machten, vor allem weil sie die Plane der Stadtverwaltung nicht
kannten und Geriichte (ber einen moglichen Abriss der Siedlung in Presseartikeln sie
verunsicherten. Aus der Gruppe von 20 interesseierten Mieter/innen, die sich im September 2012
trafen, wurde mit der Unterstiitzung von jaz und der Psychosozialen Beratung der AWO der
Arbeitskreis Alte Heimat (AHA) gegriindet. Der Organizer zeigte dem AHA, wer die kommunalen
Ansprechpartner fiir sie waren und beriet den AHA, wie er Gehor fur Mieter-Belange bekommen
konnte. Der AHA und jaz fihrten laufend neue Umfragen und Interviews, um mehr Uber das
Interesse der Bewohner/innen zu konkreten Themen zu erfahren. Strategische Schritte und
mogliche Lésungsansatze wurden im AHA mit dem Organizer diskutiert.

In seinem ersten offentlichen Auftritt in der Blrgerversammlung Laim beantragte der AHA im
November 2012 die Einsetzung eines Gremiums, um Informationsfluss und Mitsprache zu
gewdhrleisten. In Anwesenheit von Mitgliedern des AHA entsprach der Stadtrat am 18. April 2013
ihrem Antrag. Damit war das Interesse der Mieterschaft an birgerschaftlicher Partizipation
endgultig geweckt. Die engagierten Blrger/innen der Siedlung Alte Heimat besuchen seit
2013 alle Ausschiisse und Stadtratssitzungen ihrer Siedlung betreffend sowie die
monatlichen Sitzungen des zustandigen Bezirksausschusses.

Der Stadtratsbeschluss ermoglichte eine aulRergewdhnliche Teilhabe der Mieteran der
Planung wahrend des gesamten Organizing Prozesses.

Exzerpt aus der Stadtrat Sitzungsvorlage Nr. 08-14 / 11669

,» 1. Einbindung der Mieterlnnen

Die Planungsiiberlegungen wurden bereits in der von REGSAM eingerichteten
interdisziplinaren , Koordinierungsgruppe Alte Heimat“ diskutiert. REGSAM organisiert im
Auftrag des Sozialreferates regionale Netzwerke fiir Soziale Arbeit. Die Ziele im Rahmen
der Schwerpunktarbeit sind, den sozialpolitischen Handlungsbedarf zu identifizieren,
realistische Entwicklungsziele zu definieren, Ressourcen zu erfassen und durch vernetztes
Handeln die Umsetzung zu managen. Die Entwicklung wird von den Mieterlnnen und den
ortlichen beteiligten Sozialeinrichtungen mit groem Interesse verfolgt.
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Es hat sich auch eine von der ,Koordinierungsgruppe Alte Heimat“ begleitete
Mieterinitiative ,AHA — Alte Heimat Arbeitskreis” gebildet, die mit Unterstiitzung der
lokalen politischen Ebene den Erhalt der Wohnsiedlung entsprechend dem Stiftungszweck
fordert.

Zielsetzung ist, dass die Stiftung im Kern nicht angetastet werden soll und der
bezahlbareWohnraum fiir die Bestandsmieter erhalten bleibt. Diese Ziele decken sich
vollstandig mit den hier vorgetragenen Uberlegungen des Kommunalreferates.

2. Empfehlung Nr. 08-14 / E 01601 der Burgerversammlung des Stadtbezirkes 25
Laim vom 20.11.2012

Die Biirgerversammlung des 25. Stadtbezirkes Laim hat am 20.11.2012 die als Anlage 4
beiliegende Empfehlung beschlossen. Das Kommunalreferat hat dieser Empfehlung
bereits entsprochen.

Die Intentionen dieser Biirgerversammlungsempfehlung wurden bereits aufgegriffen. Mit
der Mieterinitiative "AHA" wurde Kontakt hergestellt und die GEWOFAG beauftragt,
konkrete MalRnahmen fiir einen Informationsaustausch und Mitsprachemaoglichkeiten mit
Vertretern der Mieterlnnen vorzuschlagen, um deren aktive Einbeziehung in die
Planungen sicherzustellen.”?

Der AHA nahm diese Herausforderung gerne an und delegierte drei Vertreter/innen, die seit Juli
2013 zusammen mit dem Organizer am vierzehntdgigen Jour Fixe mit GEWOFAG,
Kommunalreferat und Architekten teilnehmen.

Community Organizing greift gemeinsame aktuelle Themen der Mieter/innen auf: Instandhaltung
der Siedlung und Erhalt der bezahlbaren Mieten waren die ersten und wichtigsten Themen, aber
regelmaRig wurden neue benannt, beispielsweise die Taubenplage, gute Nachbarschaft,
Barrierefreiheit, Sicherheit, Fernsehempfang, Balkonreparatur und der Aufzug im Thomas-
Wimmer-Haus.

Fiir einigeThemen wurde eine Arbeitsgruppe gegriindet, andere wurden Gegenstand der
Monatstreffen, die offen fir alle Mieter/innen sind.

Um den Zusammenhalt unter den Nachbarn zu verbessern, wurden die Bewohner/innen
erfinderisch: U. a. holen sie ihre mobilitdtseingeschrankten Nachbarn zu Monatstreffen und
Arbeitsgruppen ab. Sie initiilerten ein monatliches Frihstick und Feste zu bestimmten
Jahreszeiten oder backen Kuchen fir Treffen. Sie helfen sich gegenseitig dabei, Briefe zu
schreiben und wenn berichtet wird, dass jemand nicht mehr in der Lage ist, sich selbst um einen
undichten Wasserhahn oder ein defektes Heizungsventil zu kiimmern, machen sie Hausbesuche
und melden das Problem gegebenenfalls der GEWOFAG .

2https://www.muenchen-transparent.de/dokumente/2951988
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»Ich rede gerne mal und hére gerne zu. Ich bin neugierig. Ganz wichtig ist
mir: Der bezahlbare Wohnraum soll erhalten bleiben.*

2. Rahmenbedingungen
Die Siedlungsarbeit war 2014 von folgenden Rahmenbedingungen gepragt:

e Sorge der Mieter/innen Uber die Zukunft ihrer Wohnungen und einen mdglichen Verlust von
Lebensqualitat

e |hre Angst, noch im hohen Alter umziehen zu mussen und die nachbarschaftlichen Beziehungen
und die gegenseitige Unterstiitzung zu verlieren.

e Unterstltzung durch Studierende der Katholischen Stiftungsfachhochschule, die eine
Sozialraumanalyse des Siedlungsumfelds mit besonderem Augenmerk auf Barrieren und
Barrierefreiheit machten (siehe Anhang) und eine Website fir den Alte Heimat Arbeitskreis AHA
erstellte. Sie fihrten mit ihnen auch Gesprache zu Themen wie ,,Was ist Heimat?“ 4

¢ Entwicklung einer Organisationsstruktur flir den AHA: Eine Kerngruppe von sechs bis zehn
Menschen, die sich hauptsdchlich mit dem Sanierungs- und Bauvorhaben beschaftigte, traf sich
jeden Montag und war fur alle Mieter/innen sowie flr Fachkrafte der Siedlungseinrichtungen
erreichbar. Untergruppen wie Soziales oder Offentlichkeit trafen sich bei Bedarf und meldeten
Ziele und Absichten dem Montagstreffen.

¢ Auseinandersetzung mit den Themen Instandhaltung, Sanierung und Bebauung: In der
Kerngruppe wurde Uber den Jour Fixe mit GEWOFAG und Kommunalreferat berichtet. Manchmal
mehrmals in der Woche und mit grofRer Sorgfalt diskutierten Mitglieder der Kerngruppe diese
Infos sowie Themen wie energetische Sanierung, Denkmalsschutz, Wegbeleuchtung und
Baumbestand in der Siedlung, Brandschutz, Barrierefreiheit und den Charakter der Siedlung. In
einem Positionspapier prasentierte die Kerngruppe im Dezember 2014 der GEWOFAG, dem
Kommunalreferat, dem BA 25 und der beauftragten Architekturfirma ihre Gedanken. (Siehe
Anhang) Mitglieder der Kerngruppe besuchten regelmaRig die Sitzungen des BA 25.

e Raumlichkeiten: Fehlende bzw. unzureichende Raumlichkeiten grenzte den Rahmen fir
Kommunikation und Prdsenz ein. Wie in den vorherigen Jahren gab es von Januar bis Oktober
2014 keine eigenen Raume. In der Zeit missten Raume im ASZ oder Thomas-Wimmer-Haus fir
Gesprache vorab reserviert oder private Wohnungen benutzt werden. Ab November stand die
Bibliothek im ASZ an zwei Wochentagen zur Verfiigung. Ab Marz 2015 sollen jaz und der AHA
einen Raum in der ehemaligen Bibliothek im ASZ erhalten. Ohne Prasenz vor Ort fand der

3Zitaten entstanden in unterschiedlichen Gesprachen oder Treffen des Alte Heimat Arbeitskreises AHA.

4https://aIteheimatlaim.word press.com
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Beziehungs- und Vertrauensaufbau oft in Gesprachen zwischen Tir und Angel oder am
Mobiltelefon statt.

Thomas-Wimmer-Haus Foto Georgia Diesener

Nichts desto trotz wuchs stets die Teilnahme der Mieterschaft an Monatstreffen und Terminen
mit dem Kommunalreferat oder der GEWOFAG. Mieter/innen erzdhlen beim monatlichen
Frihstlick, dass sie ihre Anwesenheit fiir wichtig halten und dass sie einen ungewdohnlichen
Zusammenhalt erleben. Sie berichten, dass sie sich ernst genommen fiihlen und feiern die vom
AHA beantragten Verbesserungen, die kurzfristig umgesetzt wurden, wie beispielsweise die
Absenkung der Biirgersteige im Kiem-Pauli-Weg.

Seit November erlebt das Community Organizing Projekt eine Zunahme an Kontakten und
Kommunikation, da seitdem die Bibliothek im ASZ als Treffpunk fiir Mieter/innen erkennbar ist.
Leute schauen vorbei, um zu erzdhlen, was sie gerade beschaftigt. Oder sie schauen auf dem Weg
zum Mittagessen im ASZ kurz vorbei, um Hallo zu sagen.

»Das erste Mal hierher gekommen: Mein Gott ist hier viel Griin. Das erste Mal meine
Wohnung gesehen: Die ist es! Die will ich haben! ...und das ist immer noch so!“

e Ungeklarte finanzielle Lage des Projekts: Die Mitarbeiter/innen von jaz arbeiteten zwischen
Januar und April 2014, ohne zu wissen, ob der Antrag auf Finanzmittel riickwirkend genehmigt
werden wirde. Als in der Stadtratssitzung im Juni 2014 eine Ausschreibung der Tragerschaft
beschlossen wurde, entstanden weitere Unsicherheiten tber die Entwicklung des Projekts, was zu
Unruhe unter den engagierten Mitglieder des AHAs fiihrte.

e Mitarbeiter/innen: Es war urspriinglich geplant, einen neuen Organizer auszubilden. Wegen der
finanziellen Unsicherheit war es schwierig, neben der hauptamtlichen Organizerin eine/n zweite/n
Mitarbeiter/in langerfristig anzustellen. 2014 arbeiteten zwei engagierte junge Sozialarbeiter mit
sechs bis acht Stunden im Projekt mit und konnten viel beitragen. Es bleibt zu hoffen, dass es im
Jahr 2015 andere Arbeitsbedingungen geben wird. Wegen der bevorstehenden Ausschreibug
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kann der Zuschuss nur von Monat zu Monat ausbezahlt werden. Perspektiven kénnen dabei nur
Optimisten entwickeln, die aus Erfahrung von der Effektivitdt des Handlungsansatzes Community
Organizing liberzeugt sind.

eEngagierte Mieter/innen: Menschen mit einer Vielfalt an Lebenserfahrungen und aus vielen
Berufen nehmen an Aktivitaten des AHA teil, kommen zum Monatstreffen, decken den Tisch fir
das monatliche Frihstick oder kaufen dafiir ein und kochen Kaffee, entwerfen und verteilen
Flyer, schreiben Protokolle und vertreten den AHA beim Jour Fixe.

Es gibt AHA Mitglieder, die als Kinder in den Wirren des zweiten Weltkriegs fliichten mussten oder
ausgebombt wurden, aber auch Engagierte, die in Minchen geboren wurden und/oder
auslandische Wurzeln haben. Sie Ubten oder Uben noch in Teilzeit Berufe wie Grafikerin,
Bankbeamter, Erwachsenbildungsmitarbeiterin, Landschaftsgartnerin, Vorzimmerdame bei der
Landesbank, Feuerwehrmann, Altenpfleger, Gastwirt, Kiichenhilfe oder Verkauferin aus. Einige
waren langer arbeitslos oder sind schwerbehindert. Aktive Mitglieder der AHA Kerngruppe und
der Arbeitsgruppen sind meist iber 60, manche schon 80, die meisten sind Deutsche, und rund 60
% sind weiblich.

» Kontaktpflege und Gewinnung von Mieter/innen, die sich fir ihre Siedlung engagieren mochten,
ist eine Haupttatigkeit des Organizers.

¢ Regelmalige Treffen oder Gesprache fiir den Community Organizer

® Wochentliche Treffen der Kerngruppe des AHA.

e Jour Fixe mit GEWOFAG, Kommunalreferat und Architekten: mindestens ein Mal im
Monat, manchmal zwei Mal.

® Arbeitsgruppen Soziales und Thomas-Wimmer-Haus bei Bedarf

e Koordinationsgremium (ca. 2 / Jahr) und Facharbeitskreis (4-6 / Jahr) bislang von REGSAM
moderiert.

e Austausch mit dem Team der AWO Psychosoziale Beratung (3-4 / Monat), mit dem Amt
fir Wohnen und Migration, Abteilung Junge Fliichtlinge (ca. 8 Mal pro Jahr) und mit der
Lebenshilfe (ca. 6 Mal pro Jahr). Fachkrafte der Kooperationspartner nehmen je nach
Thema an den Monatstreffen teil.

3. Bewohner- und Einrichtungsdaten

Belegung nach dem Stiftungszweck der ,Jubildumsstiftung der Miinchner Biirgerschaft Alte
Heimat

,Die Siedlung ist als Stiftung gegriindet. Der ausschlieRliche Stiftungszweck liegt im Betrieb der
Stiftungswohnanlagen und in der Vermietung der Wohnungen an einen nach der Stiftungssatzung
bestimmten Personenkreis (sozialbedirftige, betagte, seit langem in der Stadt lebende Miinchner
Blrger undbehindertePersonen). ....

Die Wohnanlagen dienen ausschlieBlich der Unterbringung
a) bedurftiger Miinchner, die durch Kriegseinwirkung in Miinchen ihr Heim verloren haben

und in ihre Heimatstadt zurlickkehren wollen;
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b) bedirftiger, betagter und seit langem in der Stadt ansassiger Blirger;
c) korperlich und geistig Behinderter, sofern sie durch den in a) und b) genannten
Personenkreis nicht oder nicht voll in Anspruch genommen werden;

d) bedirftiger Familienmitglieder ersten und zweiten Grades von in der Stiftungswohnanlage
ansdssigen Altmietern, soweit diese Familienmitglieder der nach der Stiftungsauflage
vorgesehenen Altersgrenze nahekommen und ihre Bereitschaft erkldren, sich an der Betreuung
der betreffenden Altmieter, d.h. bei der erforderlichen hauslichen Pflege und Sozialbetreuung, zu
beteiligen;

e) bedirftiger Personen, die im Rahmen eines Wohnungsbelegungsaustausches ausgewahlt
worden sind. Ein solcher Austausch ist nur moglich fiir 20% des Wohnungsbestandes der Alten
Heimat und nur dann, wenn sichergestellt ist, dass durch den Belegungsaustausch die Alte Heimat
ein Belegungsrecht fiir mindestens gleichwertige Wohnungen in mindestens gleicher Anzahl zu
angemessenen Bedingungen erhailt.

Beddrftig im Sinne der Buchstaben a) und b) sind Personen, deren Einkommen und Vermaogen die

in § 53 Nr. 2 AO genannten Grenzen nicht tibersteigt.“

Bewohner/instruktur:

Es wohnen auf der Hauptgeldande der Siedlung und im Thomas-Wimmer-Haus insgesamt rund 750
Personen in 604 Wohneinheiten. Rund 60 % sind (iber 60 Jahre alt, manche lber 90. Die
Mehrzahl lebt von der Grundsicherung, Hartz IV oder kleinen Renten. Menschen mit physischen
und geistigen Behinderungen, psychischen und physischen Erkrankungen, angeborene sowie
aufgrund  von  Arbeitsunfdllen oder altersbedingt leben dort. Menschen mit
Behindertenausweisen, die eine auslandische Herkunft haben, werden ofters in den
Sprechstunden vorstellig. Sie kamen als ,Gastarbeiter” nach Deutschland und haben auf
Baustellen u. a. Betriebsunfalle erlitten. Aus datenschutzlichen Griinden ist es nicht moglich, den
Anteil von Menschen mit geistigen oder physischen Behinderungen oder Krankheiten zu
ermitteln, wobei bei Beratungsgesprachen fallt es auf, dass manche Dialysepatienten sind oder
andere schwere Krankheiten und/oder Betreuer oder Behindertenausweise haben.

Barrierefreiheit

Trotz der hohen Zahl von Menschen mit eingeschriankter Mobilitdt sind die Wohnungen in dem
Hauptteil der Siedlung keineswegs Barriere frei. Nur der Eingang zum Thomas-Wimmer-Haus mit
98 Appartements hat eine Rampe und nur dort gibt es einen Aufzug. Die Eingdnge der anderen
Gebdude werden Uber Stufen erreicht. Erst auf Antrag werden Bader oder Duschen behindert
gerecht umgestaltet.

Der AHA setzt sich seit Anfang an, flir unkomplizierte und kostengiinstige Losungen dieser
Problematik ein. Beispielsweise unterstiitzt er die Antrdge der Mieter/innen in oberen
Stockwerken, die ins Erdgeschoss umziehen wollen oder den Einbau neuer Schlosser in

5Satzungder]ubiléiumsstiftung der Miinchner Biirgerschaft Alte Heimat(gemdyf3 Beschliisse des Kommunalausschusses
vom 17.07.1979 undvom 28.11.1989/Vollversammlung vom 29.11.1989)Abschrift, gefertigt am 08.02.2013 - KR-IM-SO-
GGV sa.
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Terrassentiiren, so dass Rollstuhlfahrer/innen hinten aus den Wohnungen raus kénnen, wo es
keine Stufen gibt. Mit Erfolg stellte der AHA in Biirgerversammlungen, bei Behérden und dem
Stadtrat Antrage fir mehr Bewegungsfreiheit und Sicherheit: Beispielsweise die Abschragung der
Gehsteige von Biirgersteigen, so dass Rollstuhle und Rollator sowie Kinderwagen nicht hdangen
bleiben. (Hier die Stellen der problematischen Kanten in Kiem-Pauli-Weg)

Fotobearbeitung Georgia Diesener

Ein wichtiges Thema war die Sanierung des alten Aufzugs und den Bau eines zweitens im Thomas-
Wimmer-Haus, deren Verwirklichung in Stocken gekommen war. Aufgrund eines Antrags des AHA
in der Birgerversammlung November 2013 wurde im Stadtrat der Neubau bis Juni 2015
beschlossen. In Zeitungsinterviews sowie in Gesprachen mit Politiker/innen machte der AHA die
Notwendigkeit zwei funktionierende Fahrstiihle deutlich. Der neue Aufzug war jahrelang
angedacht, aber erst 2014 wurde die Baugenehmigung gestellt. Zugang fur alle Bewohner/innen
des TWH zum Garten wird durch eine Rampe ermdoglicht.

Nationalitdten

An Aktivitdten und Umfragen des AHA nehmen vorwiegend Menschen aus Deutschland teil, aber
auch Menschen aus der Tiirkei, Kroatien, Polen, Griechenland, Russland, Serbien, Syrien,
Tschechien, Rumainien, lItalien, Osterreich, Vietnam, Nigeria, Bosnien, Kosovo, Afghanistan,
Somalia, Ukraine, Palastina, Tunesien, Eritrea und Ungarn. Rund 10 % der Bewohner/innen kamen
als unbegleitete minderjahrige Flichtlinge nach Deutschland und haben jetzt einen festen
Aufenthalt. Da manche von ihnen Familien gegriindet haben, wachsen seit 2013 die
Kinderzahlen. Diese Gruppe hat 2014 manche Gemeinsamkeiten mit den dlteren Bewohnern und
dem AHA entdeckt. Insbesondere waren die sozialen Kontakten fiir sie von Bedeutung: Sie kamen
zum Brunnen- und Adventsfest und brachten Spezialitdten aus der Heimat und Kuchen aus
Backereien, in denen sie arbeiten, mit. In den Monatstreffen meldeten sie sich zu einzelnen
Themen wie Fernsehempfang, Schimmel in Wohnungen oder Stellplatze fir Kinderwagen zu
Wort. Dass diese Gruppe andere Sorgen hat, als die dlteren Mieter/innen, die die Siedlung als ihre
letzte Lebensstation sehen, ist fir den AHA klar, aber die AHA Mitglieder freuen sich, dass ihre

sozialen Veranstaltungen Zuspruch finden.

Fiir die Leute, die aus dem Ausland kommen, ist es eine Heimat geworden,
weil man sich hier wohlfiihlt, weil man hier Freunde hat.”
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Kooperationspartner

Die Psychosoziale Beratung der AWO ist bei fast allen Siedlungsbewohner/innen bekannt, sie

bietet Beratungen an, macht Hausbesuche und fiihrt Freizeitaktivitaten durch. lhre Unterstiitzung
flir das Community Organizing Projekt ist von Anfang an von wesentlicher Bedeutung fiir den
Erfolg des Projekts gewesen: Durch Kontaktpflege, Gemeinschaftsaktivitaten, Vermittlung von
Problemen an den AHA und den jaz Organizer und auch wegen ihrer tiefgehenden Kenntnisse
Uber die Siedlung und ihre jahrelange Vernetzung zu anderen Einrichtungen. Ihre Teilnahme an
Monatstreffen und die Mit-Organisation der monatlichen Frihstiicke und ihre fachliche Reflektion
sind unabdingbar. Sie sind ein ganz wichtiger Gesprachspartner fiir den AHA sowie fiir jaz und
fordern das Ziel der guten Nachbarschaft.

Die Lebenshilfe betreut stationar und ambulant rund 20 Mieter/innen in der Siedlung. Nach
einem Besuch vom AHA und jaz beim Gruppenabend in der Lebenshilfe kamen Bewohner der
Lebenshilfe zu einem von AHA und jaz organisierten Kegelturnier. Manchmal sind die
Bewohner/innen der Lebenshilfe bei Feiern oder einem Monatstreffen dabei. Der AHA freut sich
Uber den guten Kontakt und die Mithilfe beim Aufrdumen nach dem jahrlichen Brunnenfest, aber
versteht, dass die Lebenshilfe Bewohner/innen sich anschlieRend meist in ihren geschitzten
Raum zurilckziehen.

Das ASZ-Laim dient als Kommunikationsknotenpunkt in der Siedlung. Die Kerngruppe des AHA traf
sich 2014 wochentlich in der Bibliothek im ASZ und nutzte die Cafeteria und den Garten fiir
groRere Veranstaltungen wie Monatstreffen oder Adventsfeier und Brunnenfest. Diese grofRen
Treffen sind fiir den Informationsaustausch unentbehrlich, da hier Meinungen unter Mieter/innen
gebildet und kommuniziert werden.

Das Amt fir Wohnen und Migration, Abteilung junge Flichtlinge halt fir die jungen

Migrant/innen wochentliche Sprechstunden in der Bibliothek ab, ermdglicht Konfliktgesprache
unter Mieter/innen und nimmt an der Vorbereitung und Durchfilhrung von sozialen
Veranstaltungen teil.

Andere Kooperationspartner wie REGSAM, die Kirchengemeinden, der Bezirksausschuss und die

Mitglieder des Koordinationsgremiums fiir die Schwerpunktarbeit sind durch ihre Kenntnisse tber
die Siedlung, den Stadtteil und kommunale Strukturen eine wichtige Ressource fiir das
Community Organizing Projekt. Anregungen aus den beiden Gremien waren stets bereichernd.
Ferner ist das Projekt im Kontakt mit dem Behindertenbeirat der Stadt Miinchen und dessen
Facharbeitskreis Wohnen.

,Ohne den AHA wiirden unsere Leute keine Stimme haben.“

4, Laufender Betrieb

Aktivitaten und Angebote allgemein: Neben den regelmaRigen Treffen der AHA Kerngruppe
jeden Montag und den seit November eingefiihrten Sprechstunden des Organizers von jaz finden
monatlich themenbezogene Treffen und Nachbarschaftsfrihstiicke statt. Punktuell werden Feste
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oder besondere Informationsveranstaltungen angeboten, Umfragen durchgefiihrt und Infoflyer
verteilt.

Die Teilnahme an Monatstreffen ist hoch: Zwischen 40 und 60 Personen nehmen je nach Thema
teil. Die Anwesenheitslisten dokumentieren, dass Uber das Jahr 125 Mieter/innen die
Veranstaltungen besucht haben. Zu den Frihsticken kommen zwischen 20 und 35 Mieter/innen.
Zu Treffen im Thomas-Wimmer-Haus kommen bis zu 20 Bewohner/innen des Hauses.

»Engagement ist auch im Alter méglich.,,

Kommunikation: Im Eingang des ASZ steht ein AHA Briefkasten, iber den Mieter/innen Fragen
oder Wiinsche melden kénnen. In der Bibliothek hangen aktuelle Nachrichten und Zeitungsartikel
aus und Informationen zu lokalen Einrichtungen und deren Angebote werden ausgelegt. In den
Organizer Sprechstunden werden Beschwerden und Sorgen gemeldet, Briefe fir Mieter/innen
geschrieben, Probleme an die dafiir zustandigen Einrichtungen weitergeleitet und bei einer Tasse
Kaffee Geschichten aus der Nachbarschaft erzahlt. Zu den Kerngruppensitzungen am Montag
erscheinen manchmal Bewohner/innen, um aktuelle Anliegen zu berichten. Zu Versammlungen
und Frihstiicken werden Einladungen verteilt, Mieter/innen werden telefonisch an die Termine
der Monatstreffen erinnert.

Bei allen Aktivitaten wird besonderer Wert darauf gelegt, dass Menschen mit Behinderungen und
die dlteren Mieter/innen an Gesprachen teilnehmen kénnen: Mit der Auszahlung der stddtischen
Zuwendung im Herbst wurden Mikrofon, Laptop und Beamer eingekauft, um
Tagungsordnungspunkte und Positionen an die Wand werfen zu kénnen und bei allen
Gesprachen mit mehr als 15 Teilnehmer/innen mit Mikro sprechen zu kénnen. Dies verbesserte
die Gesprachsatmosphdre, da sich die Anwesenden wertgeschatzt fiihlen.

Arbeitsgruppen: Die Kerngruppe trifft sich als AG Instandhaltung und Bauplanung auch aufRerhalb
der Montagsgesprache, um die ausfiihrlichen Informationen aus dem Jour Fixe zu bearbeiten und
mit dem beratenden Architekten ihre eigenen Ideen weiterzuentwickeln oder Loésungen fir
schwerwiegende Probleme der Bewohner/innen zu Uberlegen. Die AG Soziales plant sowohl
Friihstiicke und deren Saisonthemen als auch Feste in Zusammenarbeit mit den Einrichtungen vor
Ort. Bei den Festen wird Wert daraufgelegt, dass Bewohner/innen aller Generationen und
Nationalitaten willkommen sind. Das mitgebrachte internationale Essen wird sehr geschatzt.

Jour Fixe mit GEWOFAG, Kommunalreferat und Architekten: Aufgrund des Stadtratsbeschlusses
vom 18.04.2013 treffen sich Vertreter/innen des AHA und der Organizer ein oder zwei Mal im
Monat mit Planungsbehérden und Fachleuten, um die Planungsuntersuchungen zu besprechen.

Einzelprojekte bzw. —veranstaltungen waren beispielsweise ein Kegelturnier mit Bewohner/innen
der Lebenshilfe und die Wanderausstellung zu der Siedlung in der Katholischen
Stiftungsfachhochschule und in der Pfarrei Zwolf Apostel.

Der AHA lud Mieter/innen zu Veranstaltungen mit dem Kommunalreferat zu
Planungsentwicklungen und mit der GEWOFAG zum Fernsehempfang ein.

Selbsthilfezentrum: 2014 stellte der AHA mit Unterstiitzung des Organizers einen Antrag auf

Projektmittel in Hohe von 3,940 €. Beantragt wurden Laptop, Bliromaterial, Handy u. 3. Da das
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Nachbarschaftsprojekt zu dieser Zeit nicht {iber eigene Raume verfiigte, wurden auch
abschlieRbare Rollcontainer besorgt, um die Gerdte in der Bibliothek lassen zu kdnnen. Diese
waren wichtige Schritte, da bislang die Aktivitaten des AHA z. T. in privaten Wohnungen und mit
eigenen Laptop und Telefon auf eigene Kosten liefen. Aus diesen Mitteln konnten Fortbildungen
und fachliche Beratungen durch einen Architekten bezahlt werden. Sie ermoglichten dem AHA
mehr Autonomie.

»Ich engagiere mich, weil ich eine gute Nachbarin sein will. Wenn jemand
etwas braucht, kann ich helfen.”

Lebensqualitdt: Mit Antragen in der Blirgerversammlung Laim im Jahr 2013 und 2014 setzte der
AHA fir 2014 einen Fokus auf Barrierefreiheit. Zunachst beantragte er im November 2013 die
Sanierung des alten stérungsanfalligen Aufzugs im Thomas-Wimmer-Haus (TWH) und den Einbau
eines zweiten Aufzugs.

Der AHA lud im Februar 2014 Frau Bilrgermeisterin Strobl, Stadtrat/innen und das
Kommunalreferat zum Ortsbesuch ein. Ein kleiner Spaziergang durch die Anlage machte deutlich,
welche Probleme Rollstuhlfahrer/innen ausgesetzt sind und welche kostenglinstigen Lésungen
moglich waren: Stufen vor dem Haupteingang der Hauser kdnnen umgangen werden, wenn der
Ein- und Ausgang lber die Terrassentlr mit einem neuen Schloss ermoglicht wird. In einer Sitzung
des Kommunalausschusses — mit AHA Mitgliedern in der Galerie — forderte Frau Birgermeisterin
Strobl den Einbau eines neuen Schlosses fiir eine Rollstuhlfahrerin. Bei der Umsetzung baute die
GEWOFAG einen Weg von der Terrasse zum Hauptweg. Seitdem rollt die Bewohnerin
selbststandig durch die Wohnanlage und freut sich, dass sie sogar ihren Miill jeder Zeit ausbringen
kann. Frilher miisste sie — einmal draulRen - stets jemanden finden, der ihren Schlissel nahm, von
innen die Tur zusperrte, durch ihre Wohnung ging und ihr den Schliissel zurtickbrachte. Wenn
keine Vertrauensperson zu finden war, war sie eingesperrt. Sie taufte den neuen Weg
»Schlossallée” .

Foto Nghiem Xuan Tuan
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Im November 2014 beantragte der AHA in der Blirgerversammlung einen Zugang zur Sparkasse
fir Menschen mit Behinderung, da seit zwei Jahren in der unmittelbaren Umgebung der Siedlung
weder eine Bankfiliale noch ein Geldautomat fir Rollstuhlfahrer/innen erreichbar ist. Der einzige
Automat ist zu hoch angebracht. Der einfache Weg zur nachsten Filiale kostet mit dem Taxi 7 €.
Beantragt wurde ein woéchentlicher Besuchsdienst im ASZ analog des Dienstes im Altenheim am
Luisa-Kieselbach-Platz.

Beim Bauamt beantragte der AHA die Absenkung einiger Birgersteigkanten an sieben Stellen
zwischen Birgersteig und Kiem-Pauli-Weg (Foto S. 10), so dass Rollstiihle, Rollator und
Kinderwagen nicht mehr daran hangen bleiben wiirden. Diese einfache Lésung setzte das Bauamt
schnell um.

Die Forderung der GEWOFAG, die einzelnen Satellitenanlagen abzubauen, I6ste groBe Unruhe
unter den Mieter/innen aus. Zum einen wurden die Schisseln bislang jahrelang geduldet. Manche
Mieter berichten, dass sie seit 15 oder 20 Jahren ihre SAT Anlagen an der AulRenfassade oder auf
dem Balkon hangen hatten. Zum anderen wiirde ein Wechsel zu Kabel & Medien Service
monatliche Kosten zwischen 8 und 40 € bedeuten. Weil die Mehrheit der Mieter/innen duRerst
geringe Einkommen haben, ware diese eine Harte gewesen. Die vielen mobilitateingeschrankten
Bewohner/innen sind fur ihren Kontakt zur Gesellschaft auf Fernsehsendungen angewiesen.
Insbesondere fir die Mieter/innen auslandischer Herkunft, die Gber SAT Anlagen Sender von zu
Hause schauten, war dies ein Schock. Das Angebot von Kabel & Medien Service ist flir manche
Herkunftslander entweder nicht ausreichend oder sogar nicht existent. Umfragen zu Bedarf und
zu Funktionalitat des Fernsehempfangs wurden vom Community Organizing Projekt durchgefiihrt
und Gesprache gefiihrt. Es stellte sich heraus, dass hadufig auch fiir Deutsche, die sich nur die
Hauptprogramme wiinschten, der Empfang der Grundversorgung schlecht war, was an der
hausinternen Verkabelung liegt. Gesprache mit der GEWOFAG wurden geflihrt und Briefe
getauscht. In Planung fiir Marz 2015 sind Gesprache mit GEWOFAG, Kabel & Medien Service, dem
AHA, jaz und der Psychosozialen Beratung, um eine bezahlbare Losung fir alle zu finden.

»Ich habe in anderen Siedlungen gewohnt, aber nie so einen Zusammenhalt erlebt wie
hier, seitdem der AHA aktiv wurde. Wir wissen, dass unsere Présenz bei den Treffen
wichtig ist!”

Heimat: In einem Gesprdch im TWH stellten Teilnehmer/innen fest: Heimat ist Kochen wie die
Mama. In ihren Erzdhlungen wurden viele Lieblingsgerichte gepriesen; es gab die
unterschiedlichsten regionalen und ethnischen Wurzeln. Sie schlugen vor, bei kiinftigen Festen
ihre Kochkiinste in den Vordergrund zu stellen. Zum Brunnenfest am 01. August gab es Gerichte
aus drei Kontinenten und die Herkunft und Zutaten von einigen wurden beschreiben. Ein
Kochbuch zu verfassen ist ein Zukunftsprojekt.

Stets taucht in Gesprachen und Treffen das Wort Heimat auf. Beispielweise war zu horen,

,Flir mich ist das hier nicht die Alte Heimat, sondern eine neue Heimat.”
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»Der Baum... als ich eingezogen bin, war er noch klein und jetzt ist er schon gréfSer als das Haus.”
,Heimat ist Friede.”

»Man kann sich gliicklich schitzen, dass wir hier sind, wenn man die Preise in Miinchen anschaut.”
,Wiesen, Blumen, Bliiten sind schon ein Stiick Heimat geworden.”

» Tur auf und die Natur kommt zu mir.”

,Man muss was dazu tun, damit es Heimat wird.“

Foto Florian Fritz

5. Vernetzung mit anderen Akteuren und Einrichtungen®

Durch den AnstoR von REGSAM und Sozialplanung mit Workshop und Umfragen bei Einrichtungen
entstand ein tragfahiges und sich stiandig erweiterndes Netz von offiziellen und informellen
Kooperationen, die die immer starkere Einbindung der sozialen Dienstleister sowohl innerhalb der
Fachbasis als auch auf der politischen Ebene sicherstellen.

»lch engagiere mich, weil ich nicht méchte, dass die Siedlung zubetoniert wird.,,

6. Offentlichkeitsarbeit

* Homepage https://alteheimatlaim.wordpress.com/mit aktuellen Zeitungsartikeln und Photos
Uber Aktivitaten des AHA. Geplant fur 2015 ist eine Erneuerung der Website.

¢ Interviews mit der SZ und dem Dialogheft des Pfarrverbandes Laim. Artikel in unterschiedlichen
Zeitungen (siehe Anhang)

e Wanderausstellung zur Alten Heimat in der Katholischen Stiftungsfachhochschule mit
BegriiBung vom Prasident und in der Adventszeit in der Pfarrei Zwolf Apostel.

®Eine Aufzdhlung der regelmaRigen Treffen findet sich unter dem Punkt Rahmenbedingungen. Fiir eine Auflistung der

Mitglieder des Koordinationsgremiums siehe die Liste im Anhang.
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eQuartiersfihrungen und Besuche von Studierenden der Sozialen Arbeit aus Hochschulen in
Minchen und Landshut: Gesprache mit Organizer und Sozialarbeiterinnen der Einrichtungen vor
Ort sowie mit Mieter/innen, die sich zu Themen wie ,Warum engagiere ich mich” ,,Was haben
wir geschafft und gelernt?” dullerten .

,Die Alte Heimat ist ein Juwel und soll so bleiben. Mit viel Griin und alle
Leute sollen hier gliicklich wohnen kénnen. Deswegen engagiere ich mich.,,

7. Fachliche Beratung und Fortbildungen

In Sachen Planung, Instandhaltung und Bebauung wurde die Kerngruppe vom Architekten, Helmut
Steyrer, ehemaliger Minchner Stadtrat und ehemaliger Geschéftsfiihrer der Minchner
Gesellschaft flur Stadterneuerung, seit 2013 Programmausschussvorsitzender des Miinchner
Forums, beraten und bei Bedarf zum Jour Fixe mit GEWOFAG und Kommunalreferat begleitet.
Diese Beratung wurde aus dem Zuschuss des Selbsthilfezentrums der Stadt Miinchen erméglicht.

Ein Mitglied des AHA zusammen mit der Projektleitung und dem Team Psychosoziale Beratung
der AWO nahmen in 2014 an einer internationalen Arbeitstagung und Schulung zu Community
Organizing in Marz in Katowice Polen mit Projekten aus 11 Landern des European Community
Organizing Network (ECON) und Forum Community Organizinge. V. (FOCO) teil. Diese Fortbildung
wurde durch einen Zuschuss aus dem EU Fonds Grundtvig Lifelong Learning Partnerships zum
Thema Learning Sustainable Citizen Participation ermoglicht. Weiterfiihrend hat Sanja Nikolov,
Community Organizer und Ausbilderin von ECON, im Juli in der Alten Heimat ein Referat zu
Organisationsstruktur gehalten. Der Community Organizer und Berater von FOCO, Paul Cromwell,
hat punktuell die Arbeit begleitet sowie Ziele und Entscheidungsprozesse besprochen.

ECON Fortbildung Katowice Polen: Learning Sustainable Citizen Participation von EU Zuschuss ermoglicht
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8. Fazit und Ausblick fiir 2015

Themen der Mieterschaft und des AHA

¢ VVerbesserung der Lebensqualitat durch Instandhaltung. Umsetzung des Mallnahmenkatalogs
¢ Stimme der Mieter/innen in der Entscheidungsphase des baulichen Konzepts

¢ Erhalt des Charakters der Siedlung und der Griinanlage

® Bezahlbare Mieten

¢ Klarung des Themas marode Balkone und deren Absperrung mit Holzbrettern

e Guter Fernsehempfang fiir alle

¢ Barrierefreiheit durch giinstige, einfache Losungen (Terrassentiiren, Besuchsdienst der
Sparkasse u. a.)

® Gute Nachbarschaft

Arbeitsauftrage fiir das Community Organizing Projekt und den Community Organizer
¢ Einberufung und Moderation des neuen koordinierenden Facharbeitskreises

¢ Erweiterung der Strukturentwicklung fir den AHA

¢ Impulse der Nachbarschaft einholen und bearbeiten

e Gestaltung der Raumlichkeiten und Sicherung eines Kommunikationsknotenpunkts

¢ Erweiterung der Nutzung der Rdume auch fiir Sprechstunden anderer Einrichtungen

¢ Nachbarschaftsprojekte und —-malnahmen, die mehrere Generationen ansprechen und
informellen Austausch in gemutlicher Atmosphare ermoglichen

¢ Informationenan Bewohner/innen und Angebot einer Plattform flr Austausch und Partizipation,
weitere Starkung der Solidaritat und nachbarschaftlichen Verbundenheit

¢ Sicherung von adaquaten Raumen sowie der finanziellen Mittel

Die Siedlung Alte Heimat erfahrt durch das Community Organizing Projekt eine neue und hohe
Anerkennung. Berichte von BA Mitgliedern bestatigen den Eindruck der Mieterschaft, dass friiher
angesichts des schlechten Erscheinungsbilds mit verkommenen Fassaden Stadtteilbewohner in
der Umgebung die Siedlung als Ort fiir soziale Schwache und kranke Menschen betrachteten. Die
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abwertenden Bemerkungen wie ,,Da wohnen die Kranken®, die friiher auf der Stralle zu horen
waren, haben sich laut Frau GaBRmann vom BA 25 in, ,Da wohnen die Leute, die etwas fur sich
tun, die kampfen” verwandelt.

Gemeinwesen unterstiitzen und Kommunikation fordern

Gruppenrdaume fur die Siedlung allgemein und im TWH sind unverzichtbar. Sie ermdglichen und
sichern Kontakt und Kommunikation unter Nachbar/innen - auch unter verschiedenen
Generationen - sowie zwischen Organizer und Mieter/innen. Wenn Auseinandersetzungen mit
wichtigen Themen dort statt in privaten Wohnungen geflihrt werden, werden sie fiir alle
Bewohner/innen sichtbar und unterstreichen die Zusammengehdérigkeit. Sie haben Symbolkraft:
Das Schild an der Tiir, die Offnungszeiten, dort sammeln wir uns, unsere Arbeit wird erkannt und
anerkannt. Die Gestaltung der Raume ist Gelegenheit zusammen etwas zu bewirken sowie die
Werte und den Sinn der Arbeit vor dem Auge zu fiihren, Identitdt zu bilden und Solidaritat und
Nachbarschaft einen Platz zu geben. Auf diese Chance, sich selbst darzustellen, freuen sich die
Engagierten und die Mitarbeiter/innen ab Mérz 2015, wenn eine Trennwand zur Garderobe im
ASZ gebaut wird und der Raum dem Community Organizing Projekt und dem AHA gehéren wird.
Damit kdnnen auch Kleinprojekte wie Computerkurse oder Teestube initiiert werden. Das sind
wir, wird es heilRen.

»Alte Heimat ist ein Juwel! Wenn ich ein Juwel habe, muss ich es hegen und pflegen.”

Anhédnge:

Sozialraumanalyse

Zukunft Siedlung: Positionspapier des AHA, Dezember 2014
MaRBnahmenkatalog: Anregungen der Mieterschaft, Marz 2014
Teilnehmer/innen Koordinationsgremium

Zeitungsartikel und Interviews

j22
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AHN

Alte Heimat Arbeitskreis

Anregungen und Winsche der Mieterschaft

Der AHA sieht fir die Siedlung derzeit vor allem Handlungsbedarf im Bereich

der Instandsetzungs- und Instandhaltungsmafinahmen; die jetzt fir erforderlich gehaltenen
MafRnahmen beziehen sich sowohl auf die Gebaude selbst, die Innenrdumen

sowie die AuRRenanlagen.

Zu allen technischen Details, zu der ggf. notwendigen Erneuerung der technischen Infrastruktur,
zum Brandschutz werden keine Aussagen gemacht, dies ist die Aufgabe der Fachleute.

Im Ubrigen vertrauen wir darauf, dass die GEWOFAG die weiteren baulichen MaRnahmen
behutsam und bewohnerfreundlich durchflihren wird.

MalRnahmen an den Gebauden, Kiem-Pauli-Weg/Zschokkestralie

« Sanierung und Neuanstrich aller Fassaden.

» |Isolierung der nach Westen/Norden/Osten exponierten Giebelseiten;
eine Isolierung der extrem kalten AuRenwande wuirde das zugige Raumklima,
d.h. die Wahrnehmung eines standigen Kaltestroms, verbessern.

« Erhalt und Instandsetzung aller Balkone/Loggien, Anstrich, Sanierung der Bdden.

« Einbau einer Gegensprechanlage, Erneuerung der Klingelanlage.

« Ertichtigung der Briefkastenanlage, Einbau stabiler (nicht verbiegbarer) Briefkastentiren.

« Einbau von Rauchmeldern (zeitnah).

« Anbringen von Vordachern/Uberdachung der Hauseingénge
(vgl. dazu die Hauser an der Zschokkestral3e).

MalRnahmen im Innenbereich der Hauser und in den Wohnungen

« Sanierung der Wohnungseingangstiren
Verschiedentlich haben sich Wohnungszugangstiiren im Laufe der Zeit verzogen
und schlieRen nicht mehr dicht. AuRerdem sind sie sehr Schall durchlassig.
Abhilfe kénnte hier geschaffen werden, z.B. durch innenseitige Aufdoppelung
der Turblatter mit geeignete Spann- oder Sperrholzplatten und Anbringen
von Holzleisten an den Tlrzargen im Treppenraum,
(Muster kann im Haus Kiem-Pauli-Weg 8, im 2. OG rechts besichtigt werden).

e Sanierung der Fenster.
Auswechseln der Fenster, die nicht mehr den Anforderungen gentigen,
bzw. die nicht mehr dicht schlielen oder andere gravierende Mangel aufweisen.

« Umbau/Sanierung der Bader.
Auf Antrag: Einbau von einer Dusche statt Badewanne. Dadurch kann auch die Nutzung
fir Menschen mit Behinderung erleichtert und die Wohnqualitat verbessert werden.

« Austausch der nicht mehr funktionsfahige Heizkorper-Ventile
Erfahrungsgemaf tragen richtig funktionierende Ventile wesentlich
zur Reduzierung der Heizkosten bei.

» Weitere noch ausstehende Reparaturen, entsprechend der vorliegenden
Mangelliste 2013 zeitnah durchfihren.

Die Vorschlage wurden gemeinsam erstellt vom AHA-Alte Heimat Arbeitskreis und den Bewohnern des Thomas-Wimmer-Hauses
Minchen, den 25.03.2014



Malnahmen in den Aul3enanlagen/Freiflachen

Feuerwehrzufahrten und Rettungswege

Uberplanung soweit die aktuellen gesetzlichen Vorgaben dies erforderlich machen,
eine Stellungnahme der Branddirektion zu den geplanten MaBhahmen

sollte eingeholt werden.

Bei allen MalRBhahmen wére jedoch dem Schutz des Baumbestandes

besondere Bedeutung einzurdumen.

Neustrukturierung des Wegenetzes
— barrierefreie Wegefiihrung
— Herstellung eines neuen und sicheren Wegebelages
— Neutrassierung der zu engen Wegekreuzungen, z.B. KPW, Haus Nr. 35
im Ubergang zu Haus Nr. 37,
oder Haus Nr. 53 zu Haus Nr. 55, usw.
Das Abbiegen von Arbeits- Rdumfahrzeugen von einem Weg in den anderen
muss maoglich sein ohne Befahren und damit Zerstérung der Rasenflachen.

Verbesserung der Beleuchtung aller Gehwege in der Siedlung

— Erganzung fehlender Wegbeleuchten, Verringerung der Abstande zwischen
diesen, damit die Zuwegungen vollstandig (nicht nur teilweise wie gegenwartig)
ausgeleuchtet werden.

Bauliche Sanierung und (wo im Anschluss ausreichend Platz vorhanden ist)
Erweiterung der bestehenden Millhduser, versehen mit Turen/Gittern zum absperren.

Anlage neuer — zusatzlicher — Fahrradstdnder bei den Hauseingangen,
z.T. Anlage Uberdachter Fahrradstander.

Antrag bei der Unteren Naturschutzbehdérde, Pflegeschnitte an einzelnen Gro3bdumen,
zu genehmigen. Der Antrag soll gezielt fir die Baume gelten, die zu nah am Haus stehen,
zur Bemoosung/Algenbildung an den Fassaden beitragen und eine extreme Verschattung
der Wohnungen verursachen.

Erstellung eines Pflegekonzeptes als Teil des kunftigen Freiflachengestaltungsplanes;
an der Bearbeitung des Pflegekonzeptes wiirden Vertreter des AHA-Arbeitskreises gerne
mitwirken.

MalRnahmen am Thomas Wimmer Haus

Sanierung der Fassade, neuer Fassadenanstrich. Reparatur des z. T. undichten Daches.

Einbau eines zweiten Fahrstuhls.
Sanierung der Balkone, Sicherstellung ausreichender Entwasserung und Neuanstrich.

Entwicklung eines behindertengerechten Zugangs vom Haus zum Garten,
z.B. Herstellung einer mit dem Rollstuhl befahrbaren Rampe.

Verbesserung des Eingangsbereiches, Einbau einer Gegensprechanlage
Einbau neuer, stabiler und gré3erer Briefkésten.

Renovierung der Flure, neue Bodenbelage in den Gangen,
Anstriche der Wohnungsttiren.

Runderneuerung der Gemeinschaftsbader mit neue Wand- und Bodenfliesen usw.
als Zwischenl6sung; eine grundséatzlichen Neugestaltung der sanitaren Einrichtungen
(Nasszellen in einzelnen Wohnungen, bzw. Etagenbader usw.)

sollte jedoch angestrebt werden.




HA

Alte Heimat Arbeitskreis

Malnahmen zur Optimierung / Aufwertung des Wohnumfeldes

Entwicklung eines Konzeptes, wie ausgewahlte Erdgeschosswohnungen besser an die
Bedurfnisse von Menschen mit Behinderungen/Rollstuhlfahrer angepasst werden kénnen.
Denkbar wére, an einer geeigneten Hauszeile modellhaft 3 — 5 Wohnungen

in der nachfolgend beschriebenen Weise zu entwickeln und schwerpunktmaRig

fir den genannten Personenkreis anzubieten.

MaRnahmen im Einzelnen:

— Einbau von auB3en verschlie3barer Terrassentiiren in Erdgeschosswohnungen
fur Bewohner mit Bewegungseinschrankungen (Rollstuhlfahrer).

— Anbindung dieser Erdgeschosswohnungen barrierefrei an das Wegenetz innerhalb
der Siedlung, zu realisieren in Zusammenhang mit ggf. neu anzulegenden
Feuerwehrzufahrten oder Neuanlage eines Weges an der Gartenseite der Hauser.

Das GEWOFAG — Konzept "Wohnen im Viertel" — soll adaquat fur die ,Alte Heimat®
entwickelt und in Verbindung mit den bereits vorhandenen Einrichtungen im
Thomas-Wimmer-Haus, dem ASZ angewendet werden.

— Aufbau einer Sozialstation und / bzw. Tagespflege.
— Entwicklung eines professionell gefiihrten Nachbarschaftstreffs.

Aufstellung eines Konzeptes zur Gestaltung/Aufwertung der Griinflachen

im Innenbereich der Siedlung.

AHA wirde sich gerne mit eignen Ideen und Vorschlagen in den Planungsprozess
einbringen und bei der Ausarbeitung der Konzepte mitarbeiten.

Die Vorschlage wurden gemeinsam erstellt vom AHA-Alte Heimat Arbeitskreis und den Bewohnern des Thomas-Wimmer-Hauses
Minchen, den 25.03.2014



Koordinationsgremium , Alte Heimat”“

AHA Alte Heimat Arbeitskreis
info-aha-2012@gmx.de

Alten- und Servicezentrum AWO
Kiem-Pauli-Weg 22
80686 Miinchen

Alten- und Tagespflege
Herbstlaube - Laim
Burgkmairstralle 9
80686 Miinchen-Laim

Amt fiir Wohnen u. Migration
Franziskanerstr. 8
81669 Miinchen

Nachbarschafttreffs

Wohnen und Betreuen von
unbegleiteten minderjahrigen
und heranwachsenden Fliichtlingen

Betreuungsstelle der LHM
MathildenstraRe 3a
80336 Miinchen

Betreuungsverein Bayer.

Gesellschaft fiir psychische Gesundheit
Landsbergerstralle 511 -Rgb.

81241 Miinchen

Bezirksausschuss 25
Unterausschuss Soziales

Bezirkssozialarbeit
Sozialbirgerhaus
HansastraRe
80686 Miinchen

Community Organizing
Jane-Addams Zentrum e.V.
Professor-Kurt-Huber-StraRRe 22
82166 Grafelfing

Evangelisch-Lutherische
Paul-Gerhardt-Kirche
MathunistraRe 25
80686 Miinchen

Gerontopsychiatrischer Dienst
Psychische Gesundheit

Caritas Zentrum Laim / Sendling
HansastraRe 134

81373 Miinchen

GEWOFAG
Grundstiicksgesellschaft mbH
KirchseeonerstraRe 3

81669 Miinchen

GEWOFAG Wohnen GmbH
Mieterzentrum 3
Leonhard-Moll-Bogen 10
81373 Miinchen

Fachstelle fiir hdusliche Versorgung
Sozialbirgerhaus

HansastraRe 2

80686 Miinchen

Planung Soziale Sicherung
Hilfen im Alter und bei Behinderung
Sozialreferat

Psychosoziale Beratung

Thomas Wimmer Haus u. Kiem Pauli Weg
AWO

BurgkmairstraRRe 9

80686 Miinchen

Kommunalreferat
Immobilienmanagement
Blumenstralle 28b
80331 Miinchen

Kontaktbeamter der Polizei
RapotostraRe 1
80687 Miinchen

PV Laim

Bliroadresse:

Pfarrei Zu den HI. Zwolf Aposteln
SiglstraRe 12

80686 Miinchen

REGSAM
Bayerstralle 77a
80335 Miinchen

Raumbezogene Sozialplanung
Sozialreferat

Orleansplatz 11

81667 Miinchen

SpDi Laim

Beratungsstelle

fiir psychische Gesundheit
Caritas

WestendstraRe 245

80686 Miinchen

Versorgung im Viertel

Wohnen Kiem-Pauli-Weg
Lebenshilfe
Kiem-Pauli-Weg 5

80686 Miinchen

Zentrale Stelle

fiir Biirgerschaftliches Engagement
Sozialreferat

Orleansplatz 11

81667 Miinchen
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Mitreden, mitentscheiden, mitverantworten
Starke Stimmen fur die Alte Heimat-Wohnsiedlung in Laim

Auf dem Pfarreigebiet von Zwolf Apostel steht
eine Wohnsiedlung, die sicher nicht alle Men-
schen im Pfarrverband kennen. Dabei zahlt sie
mit insgesamt 600 Wohneinheiten nicht gerade
zu den kleinsten ihrer Art in Laim: Die Alte
Heimat-Wohnanlage zwischen Zschokkestrafie,
Burgkmairstrafie und Kiem-Pauli-Weg, auch das
Thomas-Wimmer-Haus gehort dazu. Die Sied-
lung wurde Ende der 50er Jahre unter Oberbr-
germeister Thomas Wimmer gegriindet, um aus-
gebombten Minchnern ein Zuhause zu geben.
Seither wird sie von einer Stiftung getragen mit
dem Zweck, alteren, sozial benachteiligten und
behinderten Burgern der Stadt Miinchen bezahl
baren Wohnraum zur Verfligung zu stellen. Im
Frihjahr 2013 nun hat die Stadt Miinchen eine
Sanierung und Weiterentwicklung der Siedlung
beschlossen und die Wohnungsbaugesellschaft
GEWOFAG mit der Planung beauftragt.

Seither sind die Menschen hier zusammen-
geriickt, weil sie sich Sorgen um die Zukunft
ihres Wohnumfeldes machen. Angste haben
sich breitgemacht, die Siedlung kdnnte einem
Neubau zum Opfer fallen mit dem Ziel einer
Nachverdichtung der bislang fir Miinchner Ver-
haltnisse noch recht lockeren Bebauungsstruk-
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tur. Unter den Bewohnern der Anlage hat sich
eine Interessensvertretung, der Alte Heimat-
Arbeitskreis (AHA), gegriindet.

Grof3e Solidaritat in der Siedlung

Die Stadt Miinchen hatte sich bereit erklart,
die Biirger zu befragen und in die Beratungen
einzubeziehen, was im Bezirksausschuss auch
einstimmig beschlossen wurde. Seither trifft sich
die Kerngruppe des AHA einmal wochentlich
zum Austausch, einmal im Monat ist Vollver-
sammlung fiir alle interessierten Anwohner.

Die GEWOFAG l&sst derzeit eine Mangelliste fiir
den Sanierungsbedarf in der ganzen Siedlung
erstellen. Das Ergebnis soll demnachst in einer
Bewohnerversammlung vorgestellt werden.
,2Wir haben beantragt, Einsicht in die Liste zu
erhalten, so AHA-Mitglied Dieter Wieczorek.
Auch wenn man sich mit der GEWOFAG darin
einig ist, dass einiges zu tun sei: Wenn es nach
Wieczorek und wohl nach den meisten Anwoh-
nern ginge, sollte die Siedlung in ihrer jetzigen
Struktur erhalten bleiben, vor allem auch ihre
schonen Grinanlagen. Der Giberwiegende Teil
der Anwohner flhlt sich hier wohl und beflrwor-
tet einen Erhalt der Siedlung.

im Pfarrverband Laim



Eine Modernisierung konne auf das Not-
wendigste beschrankt bleiben, meint auch
Wieczorek, und verfolgt fir die Anwohner damit
natdrlich auch das Ziel, die glnstigen Mieten zu
erhalten. Der Arbeitskreis erstellt derzeit seinen
eigenen Katalog der notwendigen Sanierungs-
mafinahmen. Aber, so gibt Hans-Christian Polt,
ebenfalls Mitglied im AHA, zu Bedenken, misse
schon auch die wirtschaftliche Seite aus Sicht
des Tragers gesehen werden. Und diese decke
sich naturgemaf nicht zwangslaufig in allen
Punkten mit der der Anwohner.

Integration statt Isolation

In letzter Zeit stellt das Wohnungsamt freiwer-
dende Wohnungen verstarkt auch Menschen mit
Migrationshintergrund zur Verfligung. Nicht alle
Anwohner sehen das nur positiv, sie bezweifeln,

dass das auch dem Stiftungswillen entspricht.
Doch die Stadt Minchen hélt nach eigenem
Bekunden an dem Stiftungswillen fest. Das
wirde eben auch damit zusammenhangen,
dass es wenig deutsche Mietinteressenten fir
die sanierungsbedirftigen Wohnungen gabe.
Wieczorek sieht die Neuankommlinge in der
Siedlung als Bereicherung: ,In meiner unmit-
telbaren Nachbarschaft leben nun eine Familie
aus Mazedonien, ein Mann aus Afghanistan

und eine sehr sympathische Nachbarin afrikani-
scher Abstammung. Wir kommen sehr gut mitei-
nander aus.“ Hans-Christian Pold erganzt: ,Wir
gehen offen auf die Immigranten zu. Anfangs
sind sie haufig angstlich und zuriickhaltend, wir
bieten ihnen Hilfe an und so ist meist das Eis
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schnell gebrochen.”

Steht der Arbeitskreis also auch ein Stlick

weit fir Integration? ,Unbedingt, meint Polt.
Beispielsweise gabe es eine monatliche
Kaffeerunde im Alten- und Service-Zentrum,
fir alle Anwohner, da seien in letzter Zeit auch
schon vereinzelt Neuhinzugezogene gekommen.
Ein weiteres zartes Pflanzchen der Integration
beginnt ebenfalls mit Hilfe des Arbeitskreises
gerade zu wachsen: Erstmals seit vielen Jahren
des Nebeneinanders gibt es einen Austausch
mit den behinderten Mitbewohnern der Anlage
und deren Betreuern aus dem Verein Lebenshil-
fe Minchen.

Helfen und Freude bereiten

Fragt man die Mitglieder des Arbeitskreises der
Alten Heimat nach dem personlichen Anliegen
flr ihr Engagement, so nennen sie einstimmig
sehr christliche Werte: Die alten Menschen
seien eben oftmals hilfsbediirftig. Schon mit der
Reparatur eines Wasserhahns konne man hel-
fen und Freude bereiten. ,Und das gibt einem
auch personlich sehr viel zurlick.“, sagt Pold.
Oder die alte Frau im Rollstuhl - sie kann selbst
ihre Erdgeschosswohnung nicht mehr verlassen,
weil der Zugang nicht barrierefrei ist. ,So ist sie
froh, wenn wir Nachbarn ihr immer wieder dabei
helfen®, so Wieczorek.

Der Arbeitskreis stellt aber auch grofiere Akti-
onen auf die Beine, zum Beispiel Rama Dama
zur Sauberung der Griinanlagen - und viele
packen mit an. Auch gibt es - mit Unterstiitzung
des regionalen Netzwerks fiir soziale Arbeit
REGSAM - seit 2012 gemeinsame Brunnenfes-
te. Benannt sind sie nach dem Brunnen neben
dem ASZ, der dort zu Erinnerung an die Stifter
der Siedlung steht.

Und noch einen Forderer gibt es: Anlasslich
des Jubildumsjahrs haben Studenten der
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Stiftungsfachhochschule eine Ausstellung zur
historischen Entwicklung der Siedlung auf die
Beine gestellt.

Wie geht es weiter?

Die Mitglieder des AHA wiinschen sich noch
mehr solcher Mitstreiter, Mitmenschen im Pfarr-
verband. Politisch, sozial und vielleicht sogar
finanziell. Denn bislang muss das Meiste - ob
Blromaterial oder Veranstaltungen - aus eigener
Tasche bezahlt werden. Wieczorek: ,Aber wir
wollen auch zeigen, dass wir in der Lage sind,
finanziell etwas auf die Beine zu stellen.“ Denn
Jammern und Betteln will der AHA ganz gewiss
nicht.

»Uns ist erst einmal wichtig zu erfahren,
welchen Sanierungsbedarf die GEWOFAG nun
genau feststellt“, so AHA-Sprecher Wieczorek.
Generell wollen die Bewohner in die weiteren
Entscheidungsprozesse einbezogen werden.
Wo friher viele Geriichte im Umlauf waren und
Anonymitat unter den Bewohnern der Siedlung
herrschte, haben sich mit dem Arbeitskreis
AHA aufmerksame und mutige Gesprachspart-
ner gefunden. Dies mag manch Einem noch
ungewohnt und muhsam erscheinen. Wenn sich
aber durchsetzt, dass die Betroffenen nicht
nur gehort werden, sondern auch mitentschei-
den diirfen, werden Lésungen am Ende auch
tragfahiger sein. Und das kdénnte auch anderswo
Schule machen - nicht nur im Wohnungsbau.
Uli Koller

Kontakt:

Dieter Wieczorek

E-Mail: info-aha-2012@gmx.de
Birgit Gammel

E-Mail: bgammel@ebmuc.de
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